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Расписание занятий  МБДОУ «ДС № 89 г. Челябинска» ОСП-1  на 2025-2026 учебный год

	
	Группа раннего возраста(2-3 года)
	Младшая    группа (3-4 года)
	Средняя - подготовительная группа (4-7 лет)

	
	
	
	Средний возраст
	Старший возраст 
	Подготовительный возраст

	понедельник
	«Познавательное  развитие» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская деятельность) 
9.00-9.10 (1 подгруппа)
9.20-9.30 (2 подгруппа)
 «Физическое развитие» 
15.30-15.40(1 подгруппа)
15.50-16.00 (2 подгруппа)

	«Познавательное развитие» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская деятельность)
9.00-9.15
«Физическое развитие» 
9.35-9.50
	
«Познавательное развитие» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская деятельность)


	
	
	
	9.00-9.20 (25) 
	9.35-10.05 

	
	
	
	
	«Речевое  развитие»   (развитие всех  компонентов речи, практическое овладение речью)
10.15-10.40 (45)

	
	
	
	
Физическое развитие» 

	
	
	
	15.20-15.40 (45)

	15.55-16.25

	вторник
	«Художественно - эстетическое развитие» 
(музыкальная деятельность)
8.40-8.50  (1 подгруппа)
9.00-9.10  (2 подгруппа)
«Художественно - эстетическое развитие»
(рисование)
15.30-15.40(1 подгруппа)
15.50-16.00 (2 подгруппа)
	«Речевое развитие» (развитие всех компонентов речи, практическое овладение речью)
8.55-9.10
«Художественно - эстетическое развитие»  (музыкальная деятельность)
9.20 -9.35

	«Познавательное развитие» (ФЭМП)


	
	
	
	 9.00-9.20 (25)
	9.35-10.05

	
	
	
	
	«Речевое развитие»
 (подготовка к обучению грамоте)
10.15-10.35

	
	
	
	«Художественно - эстетическое развитие»  (музыкальная деятельность)
15.30-15.50 (55)

	среда
	«Познавательное развитие» (сенсорное развитие, конструктивная  деятельность)
9.00-9.10 (1 подгруппа)
9.20-9.30 (2 подгруппа)
«Физическое развитие»
15.30-15.40(1 подгруппа)
15.50-16.00 (2 подгруппа)

	«Художественно - эстетическое развитие» (рисование)
9.00-9.15
«Физическое развитие» 
 9.25-9.50
	
 

	 Познавательное развитие» (конструктивная деятельность)
9.00-9.25 (30)


	
	
	
	Художественно - эстетическое развитие» (рисование)
9.40-10.00 (05/10)


	
	
	
	«Физическое развитие» 


	
	
	
	15.20-15.40 (45)
	15.55-16.25

	четверг
	Художественно - эстетическое развитие»
(музыкальная деятельность)
9.00-9.10 (1 подгруппа)
9.20-9.30 (2 подгруппа)
«Художественно - эстетическое развитие»
(лепка/аппликация)
15.30-15.40(1 подгруппа)
15.50-16.00 (2 подгруппа)
	«Познавательное развитие» (сенсорное развитие, ФЭМП, конструктивная деятельная)
9.00-9.15
«Художественно – эстетическое развитие» (музыкальная деятельность)
9.35-9.50
	«Речевое развитие» (развитие всех компонентов речи, практическое овладение речью)


	
	
	
	9.00-9.20 (25)
	9.35-10.05

	
	
	
	                           «Художественно – эстетическое развитие» (музыкальная деятельность)
                                                                                    10.15-10.35 (40/45)        

	
	
	
	

	«Художественно - эстетическое развитие» (рисование)
15.30-15.55 (16.00)

	пятница
	«Речевое  развитие» (развитие всех  компонентов речи, практическое овладение речью)
9.00-9.10 (1 подгруппа)
9.20-9.30 (2 подгруппа)

«Физическое развитие»
15.30-15.40(1 подгруппа)
15.50-16.00 (2 подгруппа)
	«Физическое развитие» 
9.00-9.15

«Художественно - эстетическое развитие» (лепка/ аппликация)
9.35-9.50
	«Физическое развитие» 
8.40-9.00

	




	
	
	
	«Художественно - эстетическое развитие» (лепка/аппликация)


	
	
	
	9.10-9.30 (35)
	9.45-10.15

	
	
	
	
	«Познавательное развитие» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора, познавательно-исследовательская деятельность
10.25-10.55

	
	
	
	
	«Физическое развитие» (на открытом воздухе) 
15.30-16.00
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